


S c h o o n m a a k  i n  d e  a n d e r h a l v e  m e t e r m a a t s c h a p p i j

Het coronavirus verspreidt zich van mens op mens. Daarnaast kan de
overdracht plaatsvinden via contactoppervlakken en aanraakpunten.
Goede schoonmaak is belangrijk om verspreiding van het virus te
voorkomen. Goede schoonmaak betekent dagelijkse reiniging van het
gebouw volgens het normale schoonmaakprogramma.

Extra aandacht gaat uit naar contactoppervlakken en aanraakpunten.
We duiden deze handcontactpunten aan met het        -symbool.

i n h o u d  v a n  d e  b r o c h u r e :

Omgangsvormen anderhalve metermaatschappij
Handcontactpunten en hoe deze schoon te maken
Checklist voor de schoonmaak
Procedure: Handen desinfecteren
Procedure: Handen wassen
Productlijst
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o M G A N G S V O R M E N  A N D E R H A L V E  M E T E R M A A T S C H A P P I J

Zorg dat de kinderen en uzelf regelmatig
de handen wassen met water en zeep en
afdrogen met een papieren handdoek.

Leer kinderen dat ze hoesten en niezen
in de binnenkant van hun elleboog.

Gebruik papieren zakdoekjes of handdoekjes
als u moeten hoesten of niezen, gooi ze
direct weg en was uw handen.

Geen handen schudden.

Houd tenminste 1,5 meter afstand.

Als kinderen de volgende klachten hebben: neus-
verkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, lichte hoest, 
verhoging tot 38 graden moeten ze thuis blijven. Dat 
moet ook als een huisgenoot van de kinderen 
verkoudheidsklachten met koorts heeft.
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H A N D C O N T A C T P U N T E N  E N  I N S T R U C T I E

Sprint 200 Pur-Eco SD
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----------- 540 ml

Sprint 200  E1b
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Tafel en stoel

SmartDose doseersysteem.

C.

HANDCONTACTPUNTEN

Telefoon

Bureau

500 ml     .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    500 ml

----------- 540 ml

Suma Bac D10

*

KINDERDAGVERBLIJF
HANDCONTACTPUNTEN- EN INSTRUCTIEKAART

Welke belangrijke handcontactpunten zijn er in een ruimte en hoe
deze schoon te maken staat op deze instructiekaart.



C h e c k l i s t

CHECKLIST HANDCONTACTPUNTEN
KINDERDAGVERBLIJF
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08.00 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00

bureau

08.00 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00

Het coronavirus verspreidt zich van mens op mens. 
Daarnaast kan de overdracht plaatsvinden via 
handcontactpunten. Goede schoonmaak is belangrijk om 
verspreiding van het virus te voorkomen. 
Goede schoonmaak betekent dagelijkse reiniging van het
gebouw volgens het normale schoonmaakprogramma.
Extra aandacht gaat uit naar handcontactpunten.
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Sprint 200  E1b
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Sprint 200  E1b
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Op deze lijst kan het (extra) schoonmaken van handcontactpunten
worden bijgehouden en afgetekend.



H a n d d e s i n f e c t i e

Het desinfecteren van de handen is belangrijk voor volwassenen.
De procedure staat op deze kaart beschreven.

Gebruik voldoende 
ontsmettingsmiddel en 
zorg dat je gehele 
handpalmen worden 
bedekt.

1

Wrijf de linkerhand op 
de rug van de 
rechterhand en 
andersom.

2

Palmen op elkaar met 
gespreide vingers.

3

Wrijf met gevouwen 
handen over de 
buitenkant van je vingers.

4

Vergeet beide duimen 
niet.

5

Wrijf met je vingertoppen 
in je handpalm, links en 
rechts.

6

 

Handen moeten 30 seconden nat blijven.

Hoest of nies niet zonder 
elleboog of papieren 
zakdoek !

Bedek je mond en neus met 
een papieren zakdoek 
als je hoest of niest.

Hoest of nies in je elleboog 
als je geen paperen 
zakdoek hebt.

Blijf thuis als je klachten 
hebt en contacteer je arts.

Vermijd direct fysiek 
contact (knu�elen, 
handen schudden).

Desinfecteer de handen 
regelmatig als er geen 
gootsteen in de buurt is.

Hou je afstand.

1,5 meter

Was de handen regelmatig 
gedurende minstens 30 
seconden.



H a n d e n  w a s s e n

Breng voldoende zeep 
aan op vochtige handen.

1

Was het grondig 
gedurende minstens 30 
seconden...

2

Tussen je vingers, vergeet 
de vingertoppen en pols 
niet.

3

Vergeet je duimen niet!

4

Spoel grondig af onder 
stromend water.

5

Hoest of nies niet zonder 
elleboog of papieren 
zakdoek !

Bedek je mond en neus met 
een papieren zakdoek 
als je hoest of niest.

Hoest of nies in je elleboog 
als je geen paperen 
zakdoek hebt.

Blijf thuis als je klachten 
hebt en contacteer je arts.

Vermijd direct fysiek 
contact (knu�elen, 
handen schudden).

Desinfecteer de handen 
regelmatig als er geen 
gootsteen in de buurt is.

Hou je afstand.

1,5 meter

Was de handen regelmatig 
gedurende minstens 30 
seconden.

Droog je handen met 
een papieren tissue.

6

Het is belangrijk dat kinderen regelmatig hun handen met water
en zeep wassen. De procedure staat op deze kaart beschreven.



P r o d u c t p a k k e t
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Sprint 200  E1b

Sprint 200 Pur-Eco SD

Lege sprayflacon om TASKI Sprint 200 Pur-Eco in te doseren. Volgens de richtlijnen is het 
verplicht om een sprayflacon met opdruk te gebruiken en dat de flacons aan het eind van 
de dag geleegd worden en aan de lucht worden gedroogd.

TASKI Sprint 200 Sprayflacon

Interieurreiniger om automatisch in de lege sprayflacon te doseren. 
Goed voor 280 sprayflacons, dat is € 0,15 per sprayflacon.
Kijk voor de gebruiksaanwijzing op de verpakking.

TASKI Sprint 200 Pur-Eco SmartDose

Vouw de doek in acht vlakken voor optimaal gebruik, en spray reinigingsmiddel 
vanuit de flacon op de doek (niet op het oppervlak). Gebruik bij een ander 
element een nieuw vlak. Gebruik een nieuwe doek in elke ruimte.

Microvezeldoek Blauw Original Greenspeed

Wanneer er geen wasprocedure op poten gezet kan worden is de disposable
werkdoek een goed alternatief. Werp de doek na gebruik weg.

Disposable werkdoek op rol

Reinigingsmiddel met een desinfecterende werking. Het product is gebruiksklaar. 
Voor effectieve verspreiding gebruik een sprayflacon.

Oppervlakte desinfectant

Een pH-neutrale, hygiënische handreiniger met een desinfecterende werking. 
Zorg dat de handgel een desinfecterende werking heeft volgens het Ctgb of WHO.

Desinfecterende handgel
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Suma Bac D10


